
様式１

頑張る地方応援プログラム

都道府県名 長野県 市町村名

プロジェクト名

プロジェクトの
期間

H19.4.1～H20.3.31
政策分野の分類
（①～⑪）

事業費
 (単位：千円)

両親学級
(愛称：かるがも
学級）

72
(72)

子育て支援セン
ター事業

 9,028
(9,028)

妊婦健康診査補
助金

 2,500
(2,500)

芽生え支援事業
 450
(450)

 12,050
(12,050)

③

住民への公表の
方法（ホームページ
アドレス等）

広報誌

http://www.vill.achi.nagano.jp/sonsei/soumu/ganbaru2007.html

その他特記事項

阿智村

少子化対策プロジェクト

プロジェクトの
目的、概要及び
具体的な成果目
標

（目的、概要）
都市化、核家族化により、子育て中の母親が孤立し、子育てに対して負担を感じている。子
育て中の母親同士が交流したり、父親が子育てを協力したり理解を示すことで、母親の子育
てへの負担感の軽減を図り、子育てが「楽しい」と感じることで幸せな子どもが育つ環境づくり
を進める。
　また、不妊治療や妊婦健康診査に係る費用の補助など経済的な負担の軽減を図る。

（具体的な成果目標）
　直近５年間(H13～H17）の平均48人→平成22年までに年間60人

プロジェクトを構成する具体の事業・施策

名称 事業概要

妊娠６ヶ月以上の妊婦とその夫を対象に、出産や育児について学習す
る機会を提供。助産師・保健師による講義や相談、夫の妊婦体験、紙お
むつ体験などを実施。

子育て支援専門員を配置し、育児相談や乳幼児訪問を実施。子育て
サークルの育成、育児中の母親同士の交流や学習の場の提供。

村内に住所を有する、母子健康手帳を交付された者の妊娠に関わる健
康診査の費用を５万円を限度に助成。

婚姻後２年以上子どもがいない夫婦へ、年１５万円を限度に不妊治療に
関わる医療費の１／２を助成。

総　計


